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Aufstehen



 

Aufstehen – jeden Morgen neu,

sich gerade machen,

mutig zu sich stehen,

Rückgrat zeigen für andere.

Wie schafft man es zu sich zu stehen, Dinge sichtbar zu machen, die einem wichtig sind, und Verantwortung zu übernehmen?

In diesem Semester wollen wir das Aufstehen einüben und praktizieren im Wandern, Tanzen,

im Aufstehen für Klimagerechtigkeit und gegen Rechts, im miteinander Reden und sich selbst erfahren.
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Semester – Themen










Nächster Termin:

Stille & Achtsamkeit

25.05.2024


– weiter –









Nächster Termin:

Bibel & Whisky

16.04.2024


– weiter –











Nächster Termin:

Ein Interreligiöses Abendessen

21.05.2024


– weiter –









Nächster Termin:

AKS Infoabend

10.04.2024


– weiter –














Aktuell
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Ökumene in der Hochschulgemeinde



 

Der Bundesverband Katholische Kirche an Hochschulen hat uns dazu befragt, wie wir ökumenische Gemeinde leben, welche Herausforderungen damit einhergehen etc.. Hier kommst du zum Artikel!













Regelmäßige Veranstaltungen
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Yogaübungen & Christliche Meditation

(Montags, 18 Uhr: Raum der Stille (C 40.353))



 

still – gegenwärtig – achtsam – gesegnet

60 Minuten: leichte Yogaübungen, Leibwahrnehmung, angeleitete Meditation,

Stille, Abschluss mit Gebet und Segen.

Leitung: Hochschulseelsorger Michael Hasenauer.
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Lauftreff

(14-tägig, ab 10.04.)

Weitere Infos in unserer Whatsapp-Laufgruppe



 

Lust, den Kopf frei zu kriegen und einen Ausgleich zum Unialltag zu schaffen? Wir treffen uns alle zwei Wochen um 16.30 Uhr vor dem Zentralgebäude zum Joggen. Egal, ob du gerade erst anfängst, oder schon erfahrene:r Läufer:in bist, sei herzlich eingeladen.
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Morgenandacht

(donnerstags)



Kerzenschein – Stille – zu mir kommen – Gott Raum geben.

Mit einer Andacht und einem Frühstück starten wir donnerstags, um 7 Uhr, in den Tag.
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10 Minuten Theologie



In der Reihe „10 Minuten Theologie“ werden wöchentlich in zehnminütigen Kurzvorträgen Einblicke in vielfältige theologisch-philosophische Themenkomplexe gegeben. Lehrende und Universitätsangehörige der Leuphana beschäftigen sich mit ihren Fragen an Gott und Religion.

Ab 11.04. um 12 Uhr im Hörsaal 4.



Die Themen der einzelnen Vorträge sind auch in unserem Newsletter zu finden.

Vergangene Vorträge sind in unserer Mediathek als Audiodateien abrufbar.
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Offene Hochschulgemeinde



 

Der Gruppenraum (C 40.352) ist unser Raum. Donnerstags bzw. jederzeit nach Absprache ist er da zum Kaffee trinken, lernen, Klavier spielen, sich treffen, Kartoffelspalten essen, lesen, …

Jede:r ist willkommen.













Newsletter

Wenn du über aktuelle Änderungen informiert werden willst, melde dich bitte ganz unten auf dieser Seite für unseren Newsletter an (aus dem du dich selbstständig jederzeit wieder austragen kannst).

Im Newsletter findest du u. a. Informationen zu allen Veranstaltungen, die analog oder hybrid stattfinden.

Sonstiges

Wer in einer finanziellen Notlage ist, kann sich bei den Hochschulseelsorger:innen melden. Bistum und Landeskirche bieten Hilfen an.

Silke Ideker und Michael Hasenauer, sind als Seelsorger:innen für dich erreichbar (Ideker: 0172-2060508, Hasenauer: 0160-96424887).
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Weitere Links
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– Impressum

– Datenschutzerklärung






So findest du zu uns:

Mit dem ‚kleinen‘ Fahrstuhl gegenüber vom Eingang B des Audimax in den dritten Stock.
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Newsletter



Hier kannst du dich für unseren Newsletter anmelden. Wir garantieren, dass persönliche Daten mit äußerster Sorgfalt behandelt und sicher gespeichert werden. Wir geben keine Daten an Dritte weiter. Eine Abmeldung ist jederzeit möglich.




 












 Deine E-Mail-Adresse (Pflichtfeld)

 


 Dein Vorname (Pflichtfeld)

 


 Dein Name (Pflichtfeld)

 


 Ich habe die Datenschutzerklärung zur Kenntnis genommen und akzeptiere diese.













	Privatsphäre-Einstellungen ändern
	Historie der Privatsphäre-Einstellungen
	Einwilligungen widerrufen
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