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mehr a
ls du glaubst

Yogaübungen & 
Christliche 
Meditation
montags, 18 Uhr, Raum 
der Stille (C40.353), 
Start: 06.11.
still - gegenwärtig - 
achtsam - gesegnet
60 Minuten: lechte Yoga-
übungen, Leibwahrneh-
mung, angeleitete Medita-
tion, Stille, Abschluss mit 
Gebet und Segen.
Leitung: Hochschulseel-
sorger Michael Hasenauer.

Lauftreff
mittwochs (14-tägig), 17 
Uhr, Treffpunkt: Zentral-
gebäude, Start: 01.11.
Lust, den Kopf frei zu krie-
gen und einen Ausgleich 
zum Unialltag zu schaffen? 
Wir treffen uns alle zwei 
Wochen zum Joggen. Egal, 
ob du gerade erst anfängst, 
oder schon erfahrene:r 
Läufer:in bist, sei herzlich 
eingeladen!

Morgenandacht
donnerstags, 7 Uhr, Raum 
der Stille (C40.353), 
Start: 19.10.
Kerzenschein - Stille - zu 
mir kommen - Gott Raum 
geben. Mit einer Andacht 
und einem Frühstück star-
ten wir in den Tag.

Offene 
Hochschulgemeinde
donnerstags, Gruppen-
raum (C40.352), 
Start: 19.10.
Der Gruppenraum ist unser 
Raum - der ideale Ort zum 
Co-Worken mit einer unver-
siegbaren Kaffee- und Tee-
quelle, aber auch gut zum 
Beisammensitzen, Klavier 
spielen, Kekse essen, … 
Jede:r ist willkommen!

wöchentliche 
Veranstaltungen
dienstagabends,
Start: 17.10.
Wir laden ein zu spirituellen, 
gemeinschaftlichen, kultu-
rellen und interreligiösen 
Veranstaltungen. Komm 
einfach mal vorbei!

10 Minuten 
Theologie
donnerstags, 12 Uhr, 
HS 4, Start: 02.11.
Lehrende und Universitäts-
angehörige der Leuphana 
beschäftigen sich mit 
ihren Fragen an Gott und 
Religion.
Vergangene Vorträge sind 
auf der Homepage und 
dem YouTube-Kanal der 
EHG&KHG als Audiodatei 
abrufbar.

Programmübersicht
Willkommensabend   Dienstag, 17.10., 19 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Ob du uns neu kennenlernen, oder vertraute Gesichter wiedersehen willst - wir verbringen einen gemeinsamen 
Abend mit Spielen und mehr. Snacks und Getränke gibt es reichlich.

Gottesdienst zum Semesterstart   Dienstag, 24.10., 20 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Ankommen, aufatmen, ökumenisch Gottesdienst und das Leben feiern. Einführung von Olaf Ideker-Harr als Hoch-
schulpastor im Mentorat für Studierende der ev. Theologie auf Lehramt. Musik: Gabriel (Klavier), Silas (Handpan).

Feierabendmahl am Sonntagabend   Sonntag, 05.11., 19 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Essen hält Leib und Seele zusammen, sagt ein Sprichwort. Beim Feierabendmahl ist das zu spüren: Essen & Ge-
spräche, Gottes Gegenwart & unsere Gemeinschaft. Sei herzlich willkommen, unabhängig von deiner Konfession.
Leitung: Hochschulpastorin Silke Ideker.

Taizé-Abend   Dienstag, 07.11., 20 Uhr, Krypta St. Nicolai
In der Stille der Nacht und im Kerzenschein in die Gesänge von Taizé eintauchen. Musik: Karsten Köppen.

Eine Nacht im Museum   Dienstag, 14.11., 18 Uhr, Museum Lüneburg
Eine Nacht lang haben wir das Museum Lüneburg für uns. Wir starten mit einer Führung, essen zu Abend, schau-
en einen Film, lassen uns von der Nacht inspirieren. Bitte mitbringen: Schlafsack & Isomatte.
Anmeldung bis 08.11. über den Newsletter oder die Homepage.

Vesperkirche   Mittwoch, 15.11., 15:30 Uhr, St. Michaelis
Vesperkirche - Begegnung und Kultur für alle in der Zeit vom 14. bis 17. November. Pastorin Silke Ideker führt an 
diesem Nachmittag in das Konzept ein. Im Anschluss bist du eingeladen an den Aktionen teilzunehmen.

Zwischen Empirie & Glauben suchen   Dienstag, 05.12., 20 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Passt Glaube(n) mit dem zusammen, wie wir im Studium arbeiten - kritisch, reflektiert, methodenorientiert, fakten-
basiert? Im Theologisieren prüfen wir ein von uns gewähltes Thema genau so: nicht als zu glaubende Sammlung 
von Sätzen, sondern als Glaube, als Überzeugung, der aus Überlegungen wächst und kritischen Nachfragen ge-
wachsen ist. Vorschläge für Themen können gerne vor der Veranstaltung eingebracht werden.
Eine gemeinsame Veranstaltung von:

Pizza und die Frage nach der Existenz Gottes   Dienstag, 28.11., weitere Infos folgen
Wir treffen uns mit der Muslim Community zum gemeinsamen Abendessen und Austausch über Gottesbeweise: 
Gibt es Gott? Wie kann ich das wissen? Und wie wichtig ist diese Frage für meinen persönlichen Glauben? Als 
Bonus gibt es ein kleines Quiz zum Thema.

Stille & Achtsamkeit   Samstag, 02.12., 9:30 bis 13:30 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Ein Vormittag im Hier und Jetzt. Es erwarten dich: Meditationszeiten, Spazierengehen in der Natur, Zeit und Raum 
zur Begegnung mit dir selbst und Gott, Erfahrungsaustausch. Wir schließen mit einem „zweiten Frühstück“. Bitte 
mitbringen: bequeme Kleidung, einen kleinen Beitrag zum Frühstück. Wir stellen Getränke und Frühstücksbasics. 
Leitung: Hochschulseelsorger Michael Hasenauer. 
Anmeldung bis 28.11. über den Newsletter oder die Homepage.

Wanderung zum Gut Schnellenberg   Dienstag, 21.11., 19 Uhr, Treffpunkt: Zentralgebäude
Wir wollen durch den dunklen Novemberabend zum Gut Schnellenberg gehen. In der kleinen Kapelle halten wir bei 
Kerzenschein inne und wärmen uns anschließend mit Getränken.

Taizé Momente
Wann? Wo? Infos folgen
Wer Kraft aus der heimelig, 
sinnlichen Atmosphäre von 
Taizé Andachten schöpfen, 
sich von den Gesängen 
tragen lassen und von der 
Stille stärken lassen möch-
te, bleibe aufmerksam. Wir 
planen kleine Taizé Mo-
mente im Wintersemester.

Pub Quiz   Donnerstag, 16.11., 18:45 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Wir treffen uns im Gruppenraum und sind über Zoom verbunden mit anderen Hochschulgemeinden aus ganz 
Deutschland. Lasst uns den Pokal nach Lüneburg holen! Snacks und Getränke gibt es reichlich.

Weihnachtsmarkt Lübeck   Sonntag, 10.12., 14:30 Uhr, Lübeck
Die katholischen Hochschulgemeinden des Nordens treffen sich zu einem gemeinsamen Weihnachtsmarktbe-
such in Lübeck. Weitere Infos folgen.

Workshop Stimme   Dienstag, 12.12., 18 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Stimme und Körper sind kein Gegensatz. Sie gehören zusammen. Experimentiere für dich und in Kontakt mit 
anderen und entdecke neue Töne und Resonanzräume in dir. Isabel Arlt, Schauspielerin und Sängerin, gibt im ge-
schützten Raum neue Impulse. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, einen Korken, einen kurzen Text deiner Wahl.
Anmeldung bis 06.12. über den Newsletter oder die Homepage.

Eucharistiefeier am Sonntagabend   Sonntag, 03.12., 19 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Dich in Gottes Gegenwart stellen und das Leben feiern, Danke sagen, Gemeinschaft erfahren. Im Anschluss bist 
du zum Abendessen eingeladen. Sei herzlich willkommen, unabhängig von deiner Konfession.
Leitung: Pfarrer Carsten Menges.

Adventsfeier mit dem AKS   Dienstag, 19.12., 20 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Bei Kerzenschein, Plätzchen und Feuerzangenbowle machen wir es uns gemütlich, hören Geschichten, singen 
Adventslieder... Du bist eingeladen Gedichte, Geschichten, Musik und Kekse mitzubringen.

Drei Kirchen - drei Musiker - drei Instrumente   Dienstag, 16.01., 19 Uhr, Treffpunkt: St. Johannis
Wandelkonzert: ein Abend voller Musik - Stille - Hörerlebnisse. St. Johannis - Ulf Wellner (Orgel), St. Marien - Axel 
Jankowski (Saxophon), St. Michaelis - Michael Reinhardt (Bajan). Ausklingen lassen wir den Abend im Mälzer.

Queer in Church   Dienstag, 09.01., 19:30 Uhr, C40.256
In der Kirche sind alle willkommen? Queere Menschen machen oft andere Erfahrungen. Seit „out in church“ bewegt 
sich tatsächlich etwas. Doch das ist bestenfalls ein Anfang.
Darüber reden wir mit Burkhard Hose (Hochschulpfarrer in Würzburg, Mitinitiator von „out in church“), Klaus Fuchs 
(Gymnasiallehrer und ehemaliger Vikar), Flora Becker (als Transfrau Pastoralreferentin im Bistum Hildesheim), 
Ricarda Obrikat-Schulz (vom checkpoint queer Lüneburg, mit kritischer außerkirchlicher Perspektive).

Harzfahrt   Freitag, 19.01. bis Sonntag, 21.01.
Wandern im Schnee, leckeres Essen, gemütliche Spieleabende, heißer Kakao & Glühwein erwarten uns genauso 
wie spirituelle Impulse, eine gemeinsame Taizé-Andacht und kleine stille Zeiten. 
Kosten für Fahrt, Unterkunft & Verpflegung: 50€. Wer dies nicht (ganz) finanzieren kann, darf sich an uns wenden.
Anmeldung bis 13.12. über den Newsletter oder die Homepage.

Yogaübungen & 
Sitzen in Stille 
für Bedienstete
dienstags, 12:15 
Uhr, Raum der Stille 
(C40.353), Start: 07.11.
Eine Meditationszeit für 
Lehrende und Mitarbei-
ter:innen der Uni, um in der 
Mitte des Tages durchzu-
atmen und zur eigenen 
Mitte zu kommen. Leichte 
Yogaübungen, Leibwahr-
nehmung, angeleitete 
Meditation, Stille, Gehme-
ditation.
Leitung: Hochschulseel-
sorger Michael Hasenauer.
Aktuelle Infos und An-
meldung über den Hoch-
schulsport.
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Schönheit? Steffi Hobuß & Miss Germany ‘23 im Gespräch   Donnerstag, 18.01., 19:30 Uhr, HS 4
Was ist Schönheit? Wann finden wir Menschen schön? Welche Bedeutung hat Glaube im Leben von Kira Geiss 
und warum versucht sie anderen jungen Menschen Mut zu machen, zu sich zu stehen? Steffi Hobuß, Academic 
Director of Liberal Education und Kira Geiss, amtierende Miss Germany. Musik: Alexander Eissele (Klarinette).

Planungsabend   Dienstag, 23.01., 18 Uhr, Gruppenraum (C40.352)
Wir beginnen mit einem Abendessen, dabei wollen wir Ideen sammeln und dann das Sommersemester planen.

Gottesdienst zum Semesterende   Dienstag, 30.01., 20 Uhr, Raum der Stille (C40.353)
Ökumenischer Gottesdienst vor der Prüfungsphase mit Agapefeier: Aufatmen - Weitergehen. Musik: Studierende.

KI - zwischen Nützlichkeit & Gefährdung der Zukunft   Mittwoch, 22.11., 18:15 Uhr, Auditorium
Künstliche Intelligenz wird unsere Zukunft maßgeblich beeinflussen. Welche Chancen, welche Gefährdungen, wel-
che ethischen Fragestellungen kommen auf uns zu? Woraufhin wird sich Menschsein mit KI entwickeln? Welche 
Chancen und Gefährdungen für ein gelingendes Leben sind damit verbunden?
Die Referent:innen: Prof. Dr. Judith Simon (Ethik in der Informationstechnologie, Mitglied im Deutschen Ethikrat), 
Prof. Dr. Burkhardt Funk (Wirtschaftsinformatik, Forschungszentrum Digitale Transformation). Auf dem Podium: 
Lisa Gotzian (KI Beraterin der Lufthansa), Lukas Schmid (Student, Management & Data Science). Moderation: Dr. 
Nicolas Dierks (Philosoph, Leiter des Zertifikats digitale Ethik, Bestsellerautor, Host des Podcasts „smart aber fair“).

regelmäßige 
Termine

Dank an Vera Keddigkeit 
für das Titelfoto.
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Seelsorge & Geistliche Begleitung

Wer wir sind und was wir machen:

Wenn du in einer Situation bist, in der du 
jemanden brauchst, der dir zuhört, oder 
dich ein Stück begleitet, kannst du uns als 
Seelsorger:innen jederzeit kontaktieren.

Darüber hinaus bieten wir dir Geistliche 
Einzelbegleitung an. Sie gibt dir Raum, 
in regelmäßigen Abständen das eigene 
Leben anzuschauen: was dich treibt und 
lockt, was du glaubst und was dir fehlt.

Absolute Verschwiegenheit ist selbstver-
ständlich. Nimm gerne Kontakt mit uns 
Hochschulseelsorger:innen auf.

Gunnar
Grundschullehramt

Lara
Berufsschullehramt

Johanna
KuWi

Lukas 
Data Science

Lotte
GESS

Gabriel
IBAE + GESS

Hallo!
Wir sind zwei und eins.
Wir sind Kirche an der Leuphana:
ein offenes Zentrum für Studierende und 
Hochschulangehörige aller Fachrichtungen 
und Nationalitäten.
EHG & KHG sind junge Menschen, tolle Veranstaltungen 
und besondere Momente, die dein Leben bereichern.
EHG & KHG - das sind nicht nur Angebote, sondern das ist 
auch Selbermachen.
EHG & KHG ist bunt und herzhaft, relevant und zweckfrei, 
still und ausgelassen.
EHG & KHG heißt:
willkommen sein ohne Bedingungen.
EHG & KHG ist mehr als du glaubst.

Was gibt es in diesem Semester?

Lichträume!

Wenn es dir gelingt, Staub abzustreifen, das Lachen zu wecken, 
die Freude aus Tau und Wind zu pflücken, wenn es dir gelingt, 
aus tiefem Vertrauen zu leben, wächst das Licht. - Emmy Grund
In einer Fülle unterschiedlicher Veranstaltungen sollen sich Licht 
entfalten und Räume auftun. Lichträume - sie sind eine Einla-
dung in der dunklen Jahreszeit Licht zu tanken, und manchmal 
auch den Blick darauf zu richten, wo es fehlt.

Büro

Mitarbeiterinnen: 
Marita Mindermann

Johanna & Lara

Leitung

Silke Ideker
Leitung EHG, Hochschul-
pastorin & -seelsorgerin

0172 20 60 50 8
ideker@ehg-khg.de
C40.355

Michael Hasenauer
Leitung KHG, Hochschulseel-
sorger & geistlicher Begleiter

04131 67749 01
hasenauer@ehg-khg.de

C40.354

Carsten Menges
Pfarrer in St. Marien

ist als Prister für katholische 
Studierende ansprechbar

04131 60309 12
menges@ehg-khg.de

In der Reihe „10 Minuten Theo-
logie“ werden in zehnminütigen 
Kurzvorträgen Einblicke in vielfäl-
tige theologisch-philosophische 
Themenkomplexe gegeben. 
Lehrende und Universitätsange-
hörige der Leuphana beschäf-
tigen sich mit ihren Fragen an 
Gott und Religion.
Alle Daten, sowie die Themen 
sind im EHG & KHG Newsletter, 
auf der Homepage und auf der 
Website der Leuphana zu finden.
Vergangene Vorträge sind auf 
der Homepage und dem You-
Tube-Kanal der EHG & KHG als 
Audiodatei abrufbar.

Wenn du dich sozial engagieren willst, kannst du im 
Aktionskreis Kreatives & Soziales aktiv werden.

Wir wagen den Sprung über die Generationen und 
arbeiten u. a. für und mit Senior:innen im Uni-Stadt-
teil Bockelsberg. Wir veranstalten zum Beispiel eine 
Handysprechstunde für Senior:innen oder interkultu-
relle Spieletreffen für Jung und Alt.

Im AKS kannst du: 
•	 dich für eine gute Sache engagieren, dabei neue 

Erfahrungen machen und ganz viel dazulernen
•	 selbst entscheiden wie viel Zeit du für dein En-

gagement aufbringen möchtest, sowie jederzeit 
ein- und aussteigen 

•	 ... und vor allem einer Menge netter Leute bege-
gnen.

AKS

AKS Infoabend
Donnerstag, 26.10., 18 Uhr, Gruppenraum (C40.353)
Lern uns an unserem Infoabend kennen! Du darfst gerne Hunger mitbringen - 
wir starten mit vegetarischer Pizza. Dann wollen wir erzählen, planen und das 
Semester gestalten.

Du willst nichts verpassen?

Jeden Sonntag verschicken wir die Informationen über 
die Veranstaltungen der kommenden Woche.
Für den Mail-Newsletter kannst du dich über unsere 
Homepage unter www.ehg-khg.de anmelden. 
Oder du kommst direkt in unsere WhatsApp-Gruppe, 
hier wirst du am aktuellsten informiert. 
Folge uns außerdem gerne auf Instagram.

Mit dem kleinen Fahrstuhl gegenüber von 
Eingang B des Audimax in den dritten Stock 
fahren. So kommst du zum Raum der Stille, 
zum Gruppenraum und zu den Büros.

So findest du zu uns:

© Leuphana

10 Minuten Theologie

mehr Infos gibt‘s 
über Instagram, 

oder auf www.ehg-
khg.de/aks

Olivia
ReWi

Team

Evangelische und Katholische Hochschulgemeinde Lüneburg
C40.353 Raum der Stille
C40.352 Gruppenraum
C40.359 Sekretariat

Universitätsallee 1, 21335 Lüneburg
04131 67749 00
buero@ehg-khg.de

Olaf Ideker-Harr
Leiter des Mentorats Plus 

und Berufsschulpastor

0172 4372963
olaf.ideker-harr@evlka.de

www.mentorat.plus
mentorat.lueneburg

für Studierende der ev. 
Theologie auf Lehramt


